ILE EGITIMIEM, | |

' 5
48

) ' ¥ B » 8 -
: Cocugun egitimy; Irurum ve aile ara{smda pPa yla;llan bir'sorumiulukturyAnne babalaw‘rk‘
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cocugun egltlmme ne kadar erken katilirlarsa cocugun kazanim/andajo orandq! artacakt/r Alme
babalarin egitime katilimu, kurum velev. arasind. laki devam. ligilda, Isaglayarakl/kazanilan bll_qu ve
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becer//er/n pekistirilesinde ve egitimde surekllllgm saglanmas: sonucy. ba;arlnm artmasmda
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Aile eg/t/m etk/n/ k/%,ﬁgclukisagllgl, cocuk ge'/zs‘/m/, dayvranis, yonet/m/, //et/§/m, bes/en%e, -
ruh; sagm ularda a/Ie/er/n bilgilvelbecerilerini, ge,#st/rme yelyonelikisistemli velplaniiis
;a//§malard/r Alile eg/tlm/er/nden olumlulsonuclar elde edebilmekficinlegitimlerin etkili b/r

i planlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirilmesijgerekmektedir. AVSAR

Metin AVSAR,



slart bellibash olumlu
nitelikte

Metin AVSAR,

OKul Oncesi Ojretmeni |

OYKU HAKNKINDA SOHBET EDELIM

Dr: Paul Ruskin, ogrencilerine su oykiiyii okur:

“Hasta ne konusuyor ne soylenenleri anliyor.
Bazen saatlerce anlasilmaz seyler geveliyor.
Zaman, yer veya kisi kavrami yok.
Sadece kendi ad1 soylendiginde tepki veriyor.

‘ Son alti1 aydir onun yanindayim.

‘Ne goriintiisii icin bir caba sarf ediyor ne de bakim yapilirken
yardimeal oluyor.
Onu hep baskalar: besliyor, yikiyor ve giydiriyor. )
e
Disleri yok, yiyeceklerin piire halinde verilmesi s
‘gerekiyor
Gomlegi salyalarindan dolaya siirekli leke icinde, yiirityemiyor ve uykusu diizé
Gece yaris1 uyanmip ¢ighklariyla herkesi uyandiriyor.
Cogu zaman mutlu ve sevecen, fakat bazen ortada hi¢bir
sebep yokken sinirleniveriyor. Biri gelip onu yatistirana kadar da feryat figan bagiriyor.”

Metin AVSAR.
Okul Oncest Ojretmeni

-




Metin AVSAR.
OKul Oncest Ogretmeni

e o

Kendisiyle ilgilenmeyen kiciik cocuktan babasimna asla unutamayacadi ders:)
 Adam; bir haftanin yorgunlugundan sonra Pazar sabaht dinlenmis bir sekilde kalkty ve keyifle gazetesini eline aldy. =

*Butun giin miskinlik yapip evde oturacagint hayal edigordu. Tam bunlare diigiiniirken, oglu kogarak geldi ve parka ne zaman gideceklerini-sordu: y
‘Baba, ogluna soz vermigti; buhafta sonu onu parka gotirecekti. isariya gtkmak istemediginden dolayt bir bahane uydurmas: gerekiyordu.
‘Bir-anda gazetenin promosyon olarak dagittigt dinya haritas: gozine ilisti. Diinya haritasm kiiciik parcalara ayirdi ve ogluna uzattu: y
+ Eger bu haritay: diizeltebilirsen seni parka gotitrecegim, dedi.

p— Sonra disiindi: v = -~
€ Oh be, kurtuldum! Eniyi cografya profesoriinii bile getirsen bu haritayr aksama kadar diizeltemez!
Aradan on dakika gectikten sonra oglu kosarak babasiun yanina gcldi:v\' =7
= e ¢ Babacigim, haritayt diizelttim. Artik parka gidebiliriz, dedi.- M

Adam ance inanamadi ve yo'ttigr haritayi gormek istedi. Haritayy gordiigiinde hayretler icindeydi. Ogluna bunic nasi yapugtm sordu: y
Gocuk su ibretlik agiklamay yapti: y, A
¢ Bana verdxgm harztanm arkasinda bzr insan resmi vardy. Insant diizelttigim zaman diinya kendxlzgmden diizelnusti., ,))

Metin AVSAR
Okl Oncesi Oretment






Mantik, sizi A noktasindan B noktasina gotdriir,
Hayal giicii ise her yere.

e éé Einstein
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BU GUNLERIMIZI BIR ANI DEFTERI TUTARAK KAYIT ALTINA ALMAK ISTERMISINIZ
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/ Giiniin birinde \
wdilar 2

ROy halR: yagmur duasina ¢iRmayr Rararlast
--. 0 giin geldiginde
sadece RiiciiR bir cocuR elinde semsiyesi ile gelmisti

Iste bu
Inanctir

NE ZAMAN KI
bir bebegi sevmeR icin havaya firlatsan
bebek kahkahalar atar ciinkii
o bilir ki siz onu tutacaksiniz .

Iste bu
GUUVENDIR.

Her gece rahat bir seRilde yataga gide
Sabaha uyanacagimiza bir garantimiz yoKRtur
ama
yine de alarmi Ruranz.

Iste bu
UOMITTIR,

n AVSAR.
OKuf Oncesi Ogretmen:

BiZ, Yannlar igin biiyiik planlar _yapa
faRat °)
gelecegimiz sadece tahminlerden ibarettir

ve stfir bilgiye sahibizdir.

\——%x

Okul Oncesi Oretmens



1. COCUKLAR ICIN ETKINLIKLER

Isbirligi ile kule olusturma oyunu

Malzemeler: Karton bardak, paket lastigi, iplik

Oyunu 4 kisi ya da 2 kisi ile oynayabilirsiniz. 1 tane paket lastiginin dort bir tarafindan 50
cm’lik iplikleri baglaym. 4 kisi iseniz herkes bir ipligi tutarak lastigi gerginlestirip agtiktan
sonra bardaga takin. Bu sekilde bardaklari tasiyarak kule olusturmaya baslayabilirsiniz.

Bakalim en uzun kuleyi kim olusturacak?

Bitkiler su icer mi?

Malzemeler: 4 renk gida boyasi, lahana yapragi, bardak ve su

Uygulamsi: 4 farkli gida boyasini bardaklarda su icerisine dokerek karistirin olusturdugunuz
renkli sivi karigimi igerisine lahana yapraklarini yerlestirin. Ara ara kontrol ederek lahana
yapraklarinin renginin degistigini gézlemleyebilirsiniz.

Bardak tasima

Oyun 2 kisi ile yarigma seklinde oynanir. Her yarigsmaciya 5 ya da 10 ‘ar tane karton bardak
ve birer balon verilir. Bardaklar1 kim 6nce balonla diger masaya tasirsa yarigmay1 o kazanir.
Balonla bardagi tasimak i¢in balonu agziniza alip sisirmeden bardagin i¢ine yerlestirin. Balon
bardagm i¢indeyken sisirdiginizde balonun bardag tuttugunu géreceksiniz. Iyi eglenceler.




Robot El Yapahim
* Malzemeler: 1 adet fon karton, 5 adet pipet, yiin ip, yapistirici, makas, 1 adet kalem, 5

adet boncuk

Elimizi fon kartonun iizerine yerlestirerek kalemle seklini ¢izelim. Cizim bittikten sonra fon
kartonu ¢izgiler lizerinden makasla keselim. Pipetleri, parmaklarimizdan biraz daha uzun
olacak sekilde makasla ikiye bolelim. Pipetlerin her birini fotografta goriildiigii gibi eklem
yerlerine denk gelecek sekilde keselim ve parcalar1 ¢ikaralim. Bu kesme islemi sayesinde
maketin parmaklarinin biikiilmesini saglayacagiz. Parmak ol¢iilerimizin iki kati uzunlugunda
bes parca ip keselim ve bu iplerin uglarma boncuk baglayarak her birini pipetlerin i¢inden
gecirelim. Hazirladigimiz bu pargalart el modelimizdeki parmaklarin iizerine boncuklariyla

birlikte yapistiralim. Bir siire yapiskanin kurumasini bekledikten sonra el maketinizi

kullanabilirsiniz.

Not: Pipetleri yapistirirken eklem yerlerine yapistirict gelmemesine dikkat edelim.
https://www.youtube.com/watch?v=YR2gkRgE6fg

Bir Karton Koli ile Ne yaparsin?
Sana fikir olsun diye birka¢ 6rnek resim koyduk. Peki sen bir karton koliyle ne yaparsin?



https://www.youtube.com/watch?v=YR2gkRgE6fg

Nefes Topu Oyunu

Malzemeler: 12 tane karton ya da plastik bardak, 6 tane pinpon topu.

Oyun 2 kisi ile oynanir. Her yarigmacinin 6 bardagi ve 3 pinpon topu vardir. Yarismacilarin 5
er bardagina tepeleme su doldurulur ve diiz bir sekilde siraya dizilir. En sondaki bardaga ise
cok az su doldurulur. Simdi pinpon topunu su dolu bardaklarin {izerinden iifleyerek en
sondaki bos bardaga girdirmeye c¢alisalim. Unutmayin topu son bardaga gotiiriirken top
herhangi bir yerde diiserse basa donmek zorundasin. 3 topu son bardaga en Once ulastiran

oyunu kazanir.

Golgem Nerede?
* Malzemeler: A4 kagidi, makas, kalem, raptiye

Glines’in gokyiiziindeki konumu giin boyunca degisir. Giines sabah ve aksam saatlerinde yere
daha yakin, 6gle saatlerinde tepede goriiniir. Bu durumun sebebi, Diinya’nin kendi etrafindaki
donme hareketidir. Ancak Giines’in hareketli goriinmesi ve gokyiiziinde yer degistirmesi
sebebiyle yerdeki cisimlerin golgesi siirekli hareket eder. Golge boyunun 6nce kisalip sonra
tekrar uzamasi giines saati modeli i¢in kullanilir. Bu etkinlikte sekilde goriildiigii gibi
saatimizi ve golge cubugumuzu keselim. Saatin tam ortasina raptiye ile tutturalim. Saat 6glen
12:00°de evin golgesi diiz ve kisadir. Golgenin sekil ve boyunun giin i¢inde farkli saatlerde
degisimini gébrmek i¢in giinesi hareket ettirin.

Video i¢in : https://www.youtube.com/watch?v=MFabVEyb3So

Etkinlik sablonu son sayfadadir!



https://www.youtube.com/watch?v=MFabVEyb3So

Yumurta Kartonundan Heykel Yapalim

Malzemeler: Yumurta kartonu, sicak su, yapistirici (tutkal), kasik, siizgeg, plastik kap
Yumurta kolisini plastik kabin icine kiiciik parcalar halinde yirtarak koyalim. Uzerine

sicak su ekleyerek karigtiralim. Iyice yumusayana kadar yoguralim. Siizgeci kullanarak

yumusayan kagitlar1 sikip fazla suyunu alalim. Bagka bir plastik kap icine aldigimiz hamurun

icine biraz tutkal ekleyerek tam bir hamur haline gelene kadar yoguralim. Isterseniz

hamurunuzu renklendirmek i¢in gida boyasi da ekleyebilirsiniz. Hamurunuz hazir, sira

yaraticiliginizi kullanmakta!

Yapilis videosu igin: https://www.youtube.com/watch?v=sbF4ZbCODmME

Uc Tas Oyunu

Ister bir kagit iizerine cizilip ister yere toprak iizerine ¢izilip oynanir. Oyunda iki oyuncu
vardir. Her oyuncunun farkli renklerde 3’er tas1 bulunur. Oyuncular oyuna kura ¢ekerek
baslar. Yazi tura atabilir veya tas-kagit-makas ile ilk baslayacak oyuncuyu belirleyebilirsiniz.
Oyunun amaci: Her oyuncu taglarini hareket ettirerek alt alta, yan yana veya ¢apraz bir sekilde
stralamayr amagclar. Ilk siralayan oyunu kazanir. (Youtube’dan oyunun nasil oynandigini

izleyebilirsiniz.)



https://www.youtube.com/watch?v=sbF4ZbCODmE

Haydi Oyun Hamuru Yapahm
Malzemeler: 3 su bardagi un, 1 bardak su, Yarim bardak tuz, 2 ¢orba kasig1 sivi yag, gida
boyasi (istege bagli)

Gida boyas1 digindaki malzemeleri derin bir kap i¢inde karistirarak hamur elde edilir.
Olusturmak istenilen renklere gore hamur boliiniir. Gida boyasinin az miktarda eklenmesi
yeterli olacaktir. Elde edilen hamur hava almadig: siirece birkag giin kullanilabilir. Isteyenler

gida boyasi yerine pancar, havug, 1spanak, mor lahana haslayip suyunu kullanabilir.

Nefes Oyunu

Malzemeler: Plastik ya da karton bardak, kagit havlu rulosu, pinpon topu ya da hafif kiiciik
toplar.

Oyun iki kisi ile oynanir. Bir masanin u¢ kismina karton bardaklar yapistirin. Bardaklarin
sayisint siz belirleyebilirsiniz. Her yarismaci i¢in bardak sayisi ayni olmalidir. Oyunda bardak
sayist kadar da top olmalidir. Simdi yarigma zamani. Rulo ile toplara iifleyerek kendi
tarafinizda olan bardagin i¢ine diislirmen gerekiyor. Unutma kazanmak i¢in bos bardak

kalmamali.

Not: Evinizde kagit havlu rulosu yoksa kagidi rulo haline getirip kullanabilirsiniz.

)



Sirke ve Kabartma Tozuyla Balon Sisirelim
Malzemeler: Pet sise, huni, kabartma tozu, sirke, renkli balonlar

Yarim litrelik pet sisenin i¢ine 1/3 oraninda sirke koyalim. Balonumuzun igine de huni
yardimiyla iki kasik kabartma tozu dolduralim. Balonu pet sisenin agzina hava almayacak
sekilde gecirerek icindeki kabartma tozunu sisenin igine bosaltalim. Siseyi hizlica
calkalayarak kabartma tozunun ve sirkenin karigsmasini saglayalim. Ne goriiyoruz! Karigim
sonucu aciga ¢ikan karbondioksit gazi balonunuzu sisirecektir. Isterseniz sirke ve kabartma

tozu oranlarini degistirerek sonuglar1 gézlemleyebilirsiniz.

Langirt Yapalim mi?

Malzemeler: Karton kutu (ayakkabi1 kutusu olabilir), Pipet ya da ¢cop sis, mandal

Bugiin oyun giinii olsun mu? Biz de size biraz fikir verelim. Eminim siz de giizel oyunlar
hazirlayabilirsiniz. Hadi simdi langirt yapalim beraber. Karton kutunun iki tarafindan
dikdortgen seklinde kesip cikarin. 6 tane pipet sigacak sekilde gorseldeki gibi delikler
olusturun kartona. Unutmayin pipetler her takim i¢in ayr1 renk olmali. Pipetleri iki renk yan
yana gelmeyecek sekilde kutuya yerlestirin. Simdi mandallart pipetlere takabilirsiniz.

Mandallar 1 kaleci ve 4 oyuncu olacak sekilde ayarlayabilirsiniz. Iyi eglenceler.




Balon Tenisi

Malzemeler: Biiyiik renkli karton, hafif plastik top.

Bugiin size malzemesi az, eglencesi ¢ok olan bir oyun 6nermek istiyoruz. Oyun i¢in temin
ettiginiz kartonun ortasindan topun gegecegi biiyiikliikte bir delik a¢in. Kartonu karsilikli
tutarak topu delikten gecirmeye calisin. Bakalim 1 dakikada ka¢ topu delikten

gecirebileceksiniz. Iyi eglenceler.

Renkli Bardak Gokkusagi
Malzemeler: Bardak, kagit havlu, renkli boyalar, su

Yalnizca bir parga kagit havlu kullanarak suyu bir bardaktan digerine aktarabilir misiniz? Peki
renklerin karigimindan baska renkler ortaya ¢ikar m1? Denemek ¢ok kolay. 3 farkli bardag:
yarisina kadar suyla dolduralim ve iglerine mavi, sar1 ve kirmizi boyalar ekleyip karigtiralim.
Bardaklar1 bir dolu (renkli boyali) bir bos bardak gelecek sekilde siralayalim. Uzunlamasina
katlanmis kagit havlularin bir ucunu sekildeki gibi renkli suya digerini ise bos bardaga
sarkitin. Biraz bekleyin. Bos bardagin i¢inin suyla doldugunu ve renginin ise iki rengin

karigimi oldugunu goreceksiniz.

Video icin: https://www.youtube.com/watch?v=ipjDPxsHSjY




Kitap Yazmak

Sen bir yazar olsaydin nasil bir kitap yazmak isterdin? Peki, kitabinda bir siiper kahraman
olsaydi onun hangi gii¢lerinin olmasini isterdin? Biliyor musun simdi kendi kitabinin siiper
kahramani olabilirsin ve kitabinin her seyini sen tasarlayabilirsin. Bir kitap yazdigini diisiin ve
kitabinin kapagini sen tasarla. Sana malzeme Onerisinde bulunmuyorum. Evinde olan her
malzemeyi kapak tasarimi yaparken kullanabilirsin. Kitap kapaginin tasarimini bitirdikten

sonra kitabini ailene anlatmay1 unutma olur mu?
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Eller Ayaklar Dogru Yere

Malzemeler: A4 kagitlari, boya kalemleri, bant

Bugiin aile iiyelerinizle oynayabileceginiz eglenceli bir oyun oneriyoruz. Twister oyununa
benzer oyunumuzda A4 kagitlarina (renkli kagitlar da kullanabilirsiniz) el ve ayak sekillerini
cizin ve ¢izdiginiz kagitlarn rastgele bir sekilde yerde siralaymn. Her siradaki el ve ayak
sekillerinin iizerine ellerinizi ve ayaklarimizi dogru sekilde koyarak son siraya kadar

ilerlemeniz gerekiyor. Haydi, oyunu biraz zorlastirm. Iyi eglenceler

Mumla Athkarincayr Dondiirebilir Misin?

Malzemeler: 4 adet kiiglik mum (tealight mum), ¢op sis, kagit, oyun hamuru ya da silgi

Hic eglence parkinda bir atlikarincaya bindiniz mi? Bir athkarinca elektrikle calisir ve
genellikle tahtadan bir at veya bir hayvana oturabilirsiniz. Peki, evde bir atlkarinca yapabilir

misiniz? Kagittan bir pervane ya da rizgarglli hazirlayip ¢op sisin ucuna ters bir sekilde

gegirin. Cop sisi tabagin icine ya da masaya oyun hamuruyla veya silgiye saplayarak



sabitleyin. Mumlari sekildeki gibi dizin ve yakin. Pervaneniz dénmeye basladi mi? Mum

sayisini artirip azalttiginizda pervanenin donme hizi nasil degisti?

Not: Google'in Science Journal uygulamasini kullanarak atlikarincanizin yaptigr donis

sayisini bile kaydedebilirsiniz. Ne kadar hizli donmesini saglayabilirsiniz?

Video igin : https://www.youtube.com/watch?v=ipjDPxsHSjY

Deniz Altim Kesfedelim

Evde deniz altina dogru bir kesfe ¢ikmak ister misiniz? Seffaf bir dosyanin {izerine renkli
kegeli kalemlerle ¢izimlerinizi yapin. Denizin derinliklerinde neler olabilir? Daha sonra
dosyanin igine siyah el isi kagidimi yerlestirin. Simdi derin karanlik sularda ¢izdikleriniz
goriinmiiyor degil mi? Beyaz bir kagit ya da ince karton parcasindan sekildeki gibi bir fener
yapin. Yaptigmiz feneri seffaf dosyanin iginde gezdirin. Ne oldu? Cizdikleriniz bir fener
tutulmus gibi goriinmeye basladi degil mi? Bu sekilde deniz alt1 disinda baska hangi gizemli

maceralar olusturabilirsin?

Video igin : https://bit.ly/2QM130l



https://www.youtube.com/watch?v=ipjDPxsHSjY
https://bit.ly/2QM13ol

Masa Futbolu

Malzemeler: Madeni para, masa ya da sehpa.

Oyun iki kisi ile oynanir. Bu oyunda madeni para top olarak kullanilir. Hamle yapacak
oyuncu eliyle madeni paraya {li¢ kere vurma hakkina sahiptir. Her hamlede bir para diger
ikisinin arasindan ge¢mek zorundadir. Hamle yapmayan oyuncu da masanin veya sehpanin
ucuna iki eliyle kale yapmak zorundadir. Burada (yandaki resimdeki gibi) ser¢e parmaklar
kale direkleri, uygun olan elin isaretparmagi da kaleci islevi goriir. Hamle yapan oyuncu ii¢

vurusta gol atamazsa hamle siras1 diger oyuncuya geger. lyi eglenceler!

Bardaklardan Miizik Aleti Yapalim Mi?

Malzemeler: 5 tane cam bardak, Su ve renkli boyalar(sulu boya, parmak boyas1 ya da gida

boyasi olabilir)

Bir bardaktan farkl: sesler cikartabilecegini biliyor muydun? Istersen bardaklardan enstriiman
bile yapabilirsin. Hadi baslayalim. Simdi 5 tane bardaga yan gorseldeki gibi farkli miktarda su
koy. Bardagin icindeki sular1 farkli renklerde boyalarla renklendirebilirsin. Simdi metal
kasigini al ve bardaklardan ¢ikan sesleri tek tek kontrol et. Hepsinden farkli ses geliyor degil
mi? Bardaklara ne kadar siddetli vurursan o kadar yiiksek ses ¢ikar. Sesin siddetini kendin
ayarlayabilirsin. Simdi kendi miizigini yapip ailene mini bir konser verebilirsin.

v,
e



Balon Tenisi

Bugiin cok keyifli bir oyun oynayalim m1? Ihtiyacimiz olan seyler; balon, kagit ya da plastik
tabak, Ahsap cubuk ve yapistirici. Tabagin alt tarafina ahsap cubugu yapistirin. (Karton yerine
evinizdeki tahta kasik ya da spatulayr da kullanabilirsiniz). Tenis raketimiz hazir. Odanin
ortasina karsidan karsiya gelecek sekilde iplik baglayin. Artik ailendeki biriyle oyun

oynamaya bagslayabilirsiniz. Kendi tarafina gelen balonu en fazla 3 defa vurarak karsi tarafa

atman gerekiyor. 3 kez vurarak atamazsan say tarafin olur. lyi eglenceler.

b4 =

Corap kukla

Malzemeler: Corap, diigme, renkli iplikler, yapistirici

Bugiin ¢oraptan kukla yapalim m1? Ihtiyacin olan seyler ¢orap, diigme, farkli renklerde iplik
ve yapistirict. Ipliklerle sag, diigmeden goz ve agiz yapabilirsin. Belki sen de bir seyler
eklemek istersin kuklana. Hadi etrafina bak ve bagka neleri ekleyebilecegini diisiin. Kuklan1

hazirladiktan sonra onunla ailene hikaye anlatmay1 unutma.

Sise Devirme Oyunu
Malzemeler: Kiilotlu corap, top veya portakal, bos plastik sise ya da plastik bardak

Oyun 2+ kisi ile yarisma seklinde sirayla oynanir. Yere belirli araliklarla pet siseler dizilir.



Sise sayis1 oyun kurucuya baglidir. Oyuncunun kafasina ucuna top veya meyve yerlestirilmis
kiilotlu ince ¢orap baglanir. Oyuncu elleri ile miidahale etmeden, kafasini hareket ettirerek,

topla siseleri devirmeye calisir. Siseleri en kisa silirede deviren kisi oyunu kazanir.

Parmak izi Cikarma

Malzemeler: Beyaz Kagit, kursun kalem, seffaf bant(izolabant)

Beyaz kagidin bir kism1 kursun kalem ile koyu renk elde edene karar iyice boyanir. Daha
sonra herkes sira ile bagparmagini kursun kalem ile boyanan yere siirterek boyanin parmaga
cikmasi saglanir. Boyanan parmak baska bir beyaz kagida bastirilir. Herkesin parmak izinin
iizerine seffaf bant yapistirilir. Simdi inceleme zamani. Parmak izleri aym1t mi farkli m1?

Inceleme icin biiyiite¢ kullanabilirsiniz

Sessiz Sinema

Oyunu; kisi sayisina gore ister takimlara ayrilarak, istenirse de bireysel oynayabilirsiniz.
Bireysel olarak; sira ile herkes anlatmak istedigi kitap, film veya oyun ismi seger. Diger
kisilere 2 dakika icinde sectigi filmi ya da oyunu konusmadan el hareketleriyle anlatmaya

calisir. Takimlar halinde oynanmasi ise soyledir: Sirast gelen takimdan bir anlatic segilir.



Kars1 takim sectigi film ya da kitap ismini fisildar ve oyuncu takim arkadaslarina 2 dakika

icinde anlatmaya galigir.

Nohutlarla Geometri — Sabun Zar1 Deneyi

Malzemeler: Nohut, kiirdan, plastik kap, bulasik deterjani, seker, su

Nohutlar1 bir gece dncesinden 1slatin. Ertesi giin nohutlar1 kiirdanlarla birlestirerek asagidaki
resimdeki gibi ¢esitli 3 boyutlu modeller olusturun. Plastik kabin i¢ine yaklasik 5 tatl kasigi
bulasik deterjani (jel olanlar tercih edilmeli) ve 1 tatli kasig1 seker (varsa misir ya da glikoz
surubu) ekleyerek suyla kopiirmeyecek sekilde karistirin. Suyun seviyesi i¢ine daldiracaginiz
modelin iizerini tamamen kapatmalidir. Modelinizi suya batirip ¢ikardiginizda baloncuklarin

seklin merkezine dogru toplandigini goreceksiniz.

Tas Boyama
Malzemeler: Farkli boyutlarda tas, boya (akrilik, guaj yada parmak boya)

Taslar canlanir m1? Gergekte canlanmaz ama unutma, senin hayal diinyanda her sey
canlanabilir. Peki, bir tas1 ugur bdcegine ¢evirmeye ne dersin? Haydi, simdi boyalarmi ve

taglar1 hazirla. Onlar1 hayal ettigin gibi boyamaya ¢alis.



OYUNUN ADI: TADINI ANLADIN MI?
NASIL OYNARIZ?

e Hemen mutfaga kos.

e Annenden ya da babandan bes tabak iste.

e Bir tabaga recel bir tabaga sivi yag bir tabaga salca bir tabaga pul biber bir tabaga yogurt koy.
(baska yiyeceklerde olur)

e Evdekilerden birinin mesela kardesinin gozlerini kapat ve onu mutfaga gotir.

e Tabaklardakilerden birer birer tatmasini sdyle.

e Bakalim hemen bilecek mi? ©

AMAC: Tat alma duyumuzu gliglendirmek.

K

OYUNUN ADI: KiM UCGEN CiZDIRMEYECEK?
NASIL OYNARIZ?

e Bir kagida rastgele bir stirii nokta cizilir.

e Oyuna kimin baslayacagina karar verilir.

e ilk sirayi alan kisi iki nokta arasina bir gizgi ¢izer.

e Bu cizgi iki noktayi birlestirmeli ancak baska noktalarin (izerinden gegmemelidir.
e Sonra sira diger kisiye gecer.

e Diger kiside iki nokta arasina cizgi cizer.

AMAC: Rakibimiz liggen yapmadan ¢izdigimiz cizgilerle G¢gen yapmaya calismaktir. Kim l¢cgen yaparsa igine
ismini yazarsa ti¢genin kime ait oldugu belli olur.
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OYUNUN ADI: ESINi BUL
NASIL OYNARIZ?

e Oniine bir kagit koy.

e Bu kagittan 20 parca veya daha fazla kare kes.

o Kestigin kagitlarin Gstiine ayni sekilden iki kagida giz.

e Mesela iki kagida elma iki kagida kus iki kagida ev resmi gibi.
e Sonra bu kagitlari ters ¢cevir ve hemen aileni ¢agir.

KURALLAR: 1. Herkesin iki kagit gevirme hakki var. 2. Esleri bulan kagitlari alir.

AMAC: Kagitlari gevirerek eslerini bulmak.

OYUNUN ADI: SURVIVOR EViMIZE GELDI
NASIL OYNARIZ?

e ki kisiyle oynanir.

e Bir metre arayla yastik, sandalye konur.

e Oyuncular 6nce yastigin Ustlinden atlar, sandalyenin altindan gecer ve en son takla atar.
e ilk kim bitirirse birinci olur.

AMAG: Spor yapmazsak evde oturmaktan giigsiiz diisebiliriz ©

1 metre




OYUNUN ADI: SEVIMLI ISLEMLER

NASIL OYNARIZ?

Kagitlarin Gzerine toplama, ¢ikarma, ¢carpma ya da bolme islemlerinden istedigin kadar yaz.
Bunlari ters gevir.

Bir blyugin “bir iki G¢” diye saysin.

Karsindaki kisiyle ayni anda bir tane kagit gevirin.

ilk cevap veren kazansin, kaybedende bir sarki sdylesin ©

AMAC: islem gliciimiizii arttirmak.

OYUNUN ADI: TERSIA

NASIL OYNARIZ?

Bu oyunu es anlamli ve zit anlamh kelimelerin tekrarinda oynayabiliriz.

25 tane lggen keselim.

Tepe noktasina gelecek licgenin kenarina sadece bir tane kelime yaziyoruz.
Ben zit anlamli kelimelere gore anlatacagim.

sicak

Kestigimiz diger Gggenlerden sicak kelimesinin zit anlamlisini bulalim.

e isterseniz 24 tane yerine 48 tane liggen kesip iki tane oyun hazirlayip

yarisma yapabilirsiniz.




OYUNUN ADI: KiMiN NEFESiI KUVVETLI? ©
NASIL OYNARIZ?

e Once sana hazirlayacagin malzemelerin listesini vereyim.
1. Karton bardak (2 tane)
2. Balon (2 tane)
e Malzemeleri hazirladiysan bardaklari bir masanin tizerine koy.
e Balonlari bardaklarin icine koy.
e Ellerini arkadan birlegtir.
e Simdi balonu sisirerek bardagi masadan evinizde masadan uzakta ne varsa oraya tasimaya calis.

AMAC: Nefesimizi kullanmayi 6grenmek. Ellerini kullanmadan bir nesneyi tasimaya ¢alismak.

=

OYUNUN ADI: PALYACOYU DOYUR
NASIL OYNARIZ?

e Evde basket atmak mi istiyorsunuz? Bu oyun tam sizlik ©

e Hemen blylk bir kagida palyaco ciz.

e Palyaconun agiz kismini kes.

e Kigik bir pinpon topu bul.

e Eger evde pinpon topu yoksa hemen kagittan kiiglik bir top yap.

e Simdi yaptigin palyagoyu glizelce boya.

e Bir bliyiginden palyagoyu tutmasini iste ve simdi palyaconun agzindan elindeki topla basket
atmaya calis.




2. AILE-COCUK OYUNLARI

Kiymetli veliler; bu siirecte ¢ocuklarimizin evde gegirecekleri vakitleri daha nitelikli ve
eglenceli hale getirmeleri i¢in tavsiye oyun Onerileri hazirlanmistir.

UCGEN PEYNIR DILIMLERI

Hangi Yas Grubu icin Uygundur: 7 yas ve iizeri
Kag Kisi ile Oynanir: 2 kisi ve lizeri
Oynamak icin Neler Gerekir: Kagit ve kalem

Nasil Oynamir: Ik énce kagidin iistiine bir siirii nokta konur. Sonrasinda ilk siray1 alan
yarigmaci iki nokta arasina bir ¢izgi ¢izer. Bu ¢izgi iki noktayr birlestirmeli ancak birgok
noktanin lizerinden gegmemelidir. Bu ¢izgiyi ¢izdikten sonra sira diger oyuncuya gecer. Bu
oyuncu da bagka iki nokta arasina ¢izgi ¢izer. Oyunda amac, karsi rakibe ¢izgi cizerek licgen
yaptirmadan ticgenler yapmaktir. Bu nedenle ¢izilen ¢izgilere dikkat edilmelidir. Bir sekilde
oyunculardan biri iki noktay birlestirerek ticgen elde ederse, ticgenin i¢ine adinin bag harfini

yapar. Boylece tiggenin kime ait oldugu belli olsun.
Cocuga Neler Kazandirir: Dikkati gelistiren bir oyundur.

HACI YATMAZ
Hangi Yas Grubu icin Uygundur: 2 yas ve {izeri

Kag Kisi ile Oynanir: 2 kisi ve lizeri
Oynamak icin Neler Gerekir: Oklava veya sopa

Nasil Oynanir: Uzunca bir sopa ortaya dikilir. Oyunculardan biri sopay1 havada durmasi i¢in
tutar. Oyuncular sopanin c¢evresinde halka seklinde dizilir. Herkese bir numara verilir.
Ortadaki oyuncu bir numara sdyleyerek sopay1 birakir ve numarasi sdylenen oyuncu sopay1

yere diigmeden yakalamaya c¢alisir.

Cocuga Neler Kazandirir: Refleksleri gelistiren bir oyundur.



PAZARA GITTIM
Hangi Yas Grubu icin Uygundur: 7 yas ve {izeri
Kac Kisi ile Oynanir: 2 kisi ve tizeri
Oynamak icin Neler Gerekir: Herhangi bir materyal gerekmez

Nasil Oynamir: Oyuncular halka seklinde oturur. Iglerinden biri oyunu “Pazara gittim ve ELMA
aldim.” diyerek baslatir. Yanindaki oyuncu bir 6nceki oyuncunun carsidan aldigi seyi aynen sdyler ve
iizerine bir meyve-sebze daha ekler. Ornegin “Pazara gittim ELMA, MUZ aldim”. Ugiincii oyuncu da
ikinci oyuncunun soylediginin aynisini sdyler ve bir meyve-sebze daha ekler. Oyun bu sekilde her
oyuncuda yeni bir meyve-sebze eklenerek devam eder. Alinan meyve-sebzelerin sirasini karistiran ya

da unutan oyuncu yanar ve oyundan ¢ikar. Digerleri en bastan baslayarak oyunun tekrar eder.

Cocuga Neler Kazandirir: Hafizay: ve kelime haznesini gelistiren bir oyunudur.

ISIM-SEHIR
Hangi Yas Grubu icin Uygundur: Okuma yazma bilen ¢ocuklar
Kag Kisi ile Oynanir: 2 kisi ve lizeri
Oynamak icin Neler Gerekir: Kagit ve kalem

Nasil Oynamr: Sayfa enlemesine tutularak sirasi ile sayfanmn iist tarafina ISIM-SEHIR-
BITKI-HAYVAN-ESYA-SANATCI-ULKE ve NOT yazilir. Yazilan her kelimeden sonra
sayfanin altina kadar ¢izgi ¢ekilir. Oyunculardan biri, i¢inden biitlin alfabeyi saymaya baslar.
“DUR” denildigi anda hangi harfte kaldiysa onu yiiksek sesle sdyler. Ornegin “M” Herkes
“M” harfiyle baslayan isim, sehir, bitki, hayvan, esya ve sanat¢1 bulmaya calisir. Ilk bitiren
bitti deyip 20’ye kadar sayar. 20 oldugunda herkes yazmay1 birakir. Bulunamayan yerlere 0
puan verilir. Eger iki kisi ayn1 seyi yazmigsa onlar 5 puan alir. Birbirinden farkli olanlara da

10 puan verilir. Son oyunda biitiin puanlar toplanir.

Cocuga Neler Kazandirir: Hizli ve farkli diisiinme yetenegini gelistiren, genel kiiltiirii

arttiran bir oyundur.



BOM!

Hangi Yas Grubu icin Uygundur: 7 yas ve iizeri
Kag Kisi ile Oynanir: 2 kisi ve lizeri
Oynamak icin Neler Gerekir: Herhangi bir materyal gerekmemektedir.

Nasil Oynamir: Oyuncular halka halinde dizilirler. I¢lerinden biri “1” diye saymaya baslar,
yanindaki oyuncu “2”, onun yanindaki “3” seklinde saymaya devam ederler. 5’e gelen oyuncu
“BOM” der. Oyun kurali geregi 5 ve 10’un katlarinda BOM denir. Ornegin,“1-2-3-4-BOM-6-
7-8-9-BOM. “BOM” demek yerine sayisinin kendisini sdyleyen oyuncu yanar ve oyundan
cikar. Oyun 1’den baslayarak diger oyunlar arasinda devam eder.

Cocuga Neler Kazandirir: Dikkati gelistiren bir oyundur.

EVET-HAYIR
Hangi Yas Grubu icin Uygundur: 4 yas ve lizeri
Kag Kisi ile Oynanir: 2 kisi ile
Oynamak icin Neler Gerekir: Herhangi bir materyal gerekmemektedir.

Nasil Oynamir: Oyunculardan biri soru soran digeri de cevap veren kisi olur. Cevap veren
oyuncunun hig¢bir soruya “EVET” ya da “HAYIR” seklinde cevap vermemesi gerekir.
Ornegin, “Okula gidiyor musun?” sorusuna “EVET” derse yanar. “Gidiyorum” demelidir.
Kars1 oyuncu “Kag kardessiniz?,3 kardessiniz degil mi?” gibi sasirtmali sorularla karsisindaki

oyuncuya “EVET-HAYIR” dedirtmeye caligir

Cocuga Neler Kazandirir: Dikkati ve hizli diistinmeyi1 gelistiren bir oyundur.

BENZETMECE

Hangi Yas Grubu icin Uygundur: 7 yas ve lizeri
Kac Kisi ile Oynamir: Karsilikl 2 kisi

Oynamak icin Neler Gerekir: Herhangi bir materyal gerekmemektedir.



Nasil Oynamr: {1k oyuncu karsidakini bir nesneye ya da hayvana benzetir. Karsidaki oyuncu
da benzetildigi seyin son harfini kullanarak yeni bir seye benzetir. Ornegin ben seni
KALEM’e benzettim der. Kalemin son harfi olan ‘M’ harfi basta olmak {izere kars1 oyuncu da
yeni bir seye benzetir. Ornegin ben de seni MASA’ya benzettim der. Diger oyuncu tikanana
kadar oyun devam eder. Bu oyun taraflardan birinin “G” harfi ile biten bir kelime sdylemesi
ile bitirilebilir.

Cocuga Neler Kazandirir: Hizli ve gesitli diistinmeyi gelistiren bir oyundur.

SANA NE LAZIM?
Hangi Yas Grubu icin Uygundur: 4 yas ve lizeri
Kag Kisi ile Oynanir: Karsilikli 2 kisi
Oynamak icin Neler Gerekir: Herhangi bir materyal gerekmemektedir.

Nasil Oynamir: Oyun icin her bir oyuncunun 2 dakika siiredir vardir. Ilk oyunu baslatan
oyuncu bir meslek seger ve sonrasinda “Sana ne lazim diye sorar?”. Ornegin, “Sen bir
doktorsun, sana ne lazim?”. Diger oyuncu bu soruya cevap verdiginde, “Baska ne lazim”
diyerek oyun devam ettirilir. Karsidaki oyuncunun 2 dakika boyunca “Baska ne lazim?”
sorularina hizli cevap vermesi gerekmektedir. 2 dakika dolmadan tikanip, cevap veremeyen
kaybeder. Bir oyuncu sorusunu bitirdikten sonra, sira diger oyuncuya geger ve o bir meslek

secerek oyunu devam ettirir.

Cocuga Neler Kazandirir: Meslekleri tanitan bir oyundur.

HAYVAN TUTMACA

Hangi Yas Grubu icin Uygundur: 4 yas ve {izeri
Kag Kisi ile Oynanir:2 kisi veya iizeri
Oynamak icin Neler Gerekir: Herhangi bir materyal gerekmemektedir.

Nasil Oynanir: Oyunculardan biri aklindan bir hayvan tutar. Diger oyuncular tutulan

hayvana dair sorular sorar. “Kag¢ ayakli?”, “Ne yer?”, “Nerede yasar?”, “Ne renktir?” gibi.



Verilen cevaplara gore oyuncunun tuttugu hayvan tahmin edilmeye ¢alisilir. Oyun bu sekilde

sira ile devam eder.

Cocuga Neler Kazandirir: Hayvanlari tanitan bir oyundur.

KELIME AVI

Hangi Yas Grubu icin Uygundur: 4 yas ve iizeri
Kag Kisi ile Oynanir: 2 kisi veya lizeri
Oynamak icin Neler Gerekir: Herhangi bir materyal gerekmemektedir.

Nasil Oynanir: Oyunculardan birisi, ya da yetiskinler ¢ocuklara iki harfli bir hece verir.
Omegin “Pa”. Cocuklarin kendilerine verilen 2 dakikalik siirede “Pa” ile baslayan 3 ya da 5
kelime bulmasi beklenir. Pantolon, Pazar, para, paga, palyaco gibi. Hedeflenen kelime sayisini

bulan ¢ocuk bir puan kazanir.
HAYDI! BENIM GiBI YURU
Hangi Yas Grubu icin Uygundur: 4 yas ve iizeri
Kag Kisi ile Oynanir: 2 kisi ve iizeri
Oynamak icin Neler Gerekir: Materyal gerekmez

Nasil Oynanir: Her bir cocuktan bir taklit yliriiylisii yapmasi istenir. Yiirliyiisii yapan ¢ocuk
bu yiirliylisii basaril1 bir sekilde yaparsa diger arkadaslarina alkislatilir. Cocuklardan asagidaki

yiirliylisleri taklit etmesini istenebilir. Yeni taklitler eklenebilir.

o Inhtiyar adam yiiriiyiisii: Sirt kamburlastirilir, bas dne biikiiliir, elde baston varmis gibi

yavas yavas yurundur.
*  Dalgin adam yiiriiyiigii: One ¢apraz adim atilarak dengesiz yiiriiniir.

*  Clice yiiriiyiigii: Dizler tam bikiiliir, bas omuzlar arasma gomiiliir, kollar asagiya

sarkitilir. Boylece yiiriin{ir.

* Robot yiiriiytisii: Viicut gergin, dizler ve kollar biikiilmeden yiirliniir kollar 6ne ve

geriye sopa gibi sallanir.



»  Dev yiiriiyiigii: Kollar yukar1 kaldirilir. Ayakugclari tizerinde yiikselerek yliriiniir.

Cocuga Neler Kazandirir: Gozlem ve bedeni daha iyi kullanma becerilerini gelistiren bir

oyundur.

SICAK-SOGUK

Hangi Yas Grubu icin Uygundur: 4 yas ve iizeri
Kag Kisi ile Oynanir: 2 kisi ve tizeri
Oynamak icin Neler Gerekir: Saklanabilecek 6l¢iide kiigiik bir nesne.

Nasil Oynanir: Oyuncular arasindan bir ebe segilir. Saklamak i¢in bir nesne segilir. Ebe oyun
alaniin digina ¢ikartilip geride kalanlarla birlikte bu nesne saklanir. Ebenin gorevi bu nesneyi
bulmaktir. Ebeyi, diger ¢ocuklar nesneye yaklastiginda “sicak” nesneden uzaklastiginda ise
“soguk” diyerek yonlendirirler. Ebe nesneyi bulunca kendi istedigi birisini ebe seger. Ebeye
beli bir siire verilerek de oynanabilir. Biiylik ¢ocuklarda ayn1 anda saklanan nesnelerin sayis1

arttirilabilir.

Cocuga Neler Kazandirir: Mesafe algisi, dikkat ve yonergeleri degerlendirip sonuca ulagsma

becerilerini gelistirir.
YATTI KABAK, KALKTI PATLICAN
Hangi Yas Grubu icin Uygundur: 4 yas ve lizeri
Kac Kisi ile Oynanir: 5 kisi ve lizeri
Oynamak icin Neler Gerekir: Materyal gerekmez.

Nasil Oynanir: Kalabalik grupla oynanan eglenceli bir oyundur. En az bes kisiyle
oynanabilen bu oyunda herkesin komik 6zel bir ad1 olur. Ornegin oyunculardan birinin ad:
kabak, ikincinin patlican, tgiinciinlin havug, dordiinciin fasulye, besincinin salatalik
olabilir. Diyelim ki oyunu Kabak baslatti. Obiir oyuncular diziistii oturmus, baslarmi yere
dayamistir. Kabak arkadaglarinin birinin 6rnegin patlicanin adini sdyler. “Yatt1 kabak, kalkti
patlican” der. Patlican basin1 kaldirirken kabak basini yere dayar. Bu kez Patlican, “Yatt1

patlican, kalkti havug¢” der. Gittik¢e oyun hizlanir.

Cocuga Neler Kazandirir: Dikkat ve kaba motor becerilerini geli



UCTU UCTU, KUS UCTU
Hangi Yas Grubu icin Uygundur: 4 yas ve lizeri
Kac Kisi ile Oynanir: 5 kisi ve lizeri
Oynamak icin Neler Gerekir: Materyal gerekmez.

Nasil Oynanmir: Bu oyun evlerde, siniflarda oynanabilen bir oyundur. Oyuncular halkalanip
bir masanin ¢evresinde otururlar. Oyunun ebesi segilir ve ebe tiim ¢ocuklarin karsisinda yer
alir. Ebe, “Uctu uctu kus ugtu!” diyerek parmagini havaya kaldirir. Ebe ucabilen bir sey
sOyledigi i¢in herkesin parmagini kaldirmasi gerekir. Ebe, bir de ugamayan bir sey ornegin
tavugu soyleyip, “Uctu ugtu tavuk ugtu!” diye bagirarak parmagini havaya kaldirir. Ancak
tavuk ugmadigr icin diger oyuncularin parmagini kaldirmamasi gerekir. Oyunda yanilip da

parmagini kaldiran oyuncu oyun dis1 kalir.

Cocuga Neler Kazandirir: Dikkat becerisini gelistirir.
BOM-FiZ!

Hangi Yas Grubu icin Uygundur: 10 yas ve lizeri

Kag Kisi ile Oynanir: 2 kisi veya iizeri

Oynamak icin Neler Gerekir: Materyal gerekmez.

Nasil Oynanir: Oyuncular halka halinde dizilirler. Iglerinden biri “1” diye saymaya baslar,
yanindaki oyuncu “2”, onun yanindaki “3” seklinde saymaya devam ederler. 5’e gelen oyuncu
“BOM” der. Oyun kural1 geregi 5 ve 10’un katlarinda BOM denir. 6 sayisindan sonra ise 7°ye
“FIZ” denir. Kural geregi 7, 14, 21, 28 gibi 7’nin katlarinda “FiZ” denir. Ornegin, “1-2-3-4-
BOM-6-FIZ-8-9-BOM, 11, 12, 13, FiZ...” seklinde devam eder. Oyunda dikkat edilmesi
gereken en onemli nokta; 5 ve 7°nin ortak katlar1 olan sayilarda (yani 35, 70, 105 gibi)
“BOM-FIZ” denilmesidir. “BOM”, “FiZ” veya “BOM-FIZ” demek yerine sayismin
kendisini sOyleyen oyuncu yanar ve oyundan ¢ikar. Oyuna 1’den baslayarak 100 kadar devam

edilebilir. Istenilirse daha yukar1 sayilara kadar oynanabilir.

Cocuga Neler Kazandirir: Dikkat ve islem yapabilme becerilerini gelistirir.



ARTAN BENZETMECE
Hangi Yas Grubu icin Uygundur: 10 yas ve iizeri
Kac Kisi ile Oynanir: 2 kisi
Oynamak icin Neler Gerekir: Materyal gerekmez.

Nasil Oynanir: Bu oyun, klasik benzetmece oyununun temel kurallarini igerir. Yani son harf
ile oyuncular birbirini baska bir nesneye, isme veya hayvana benzetir. Ilk oyunca seni “Oka
benzettim” derse diger oyuncu ok, “k” ile bittigi i¢in “k” ile baslayan bir sey seger ve rakibini
ona benzetir. “Ben de seni kediye” benzettim diyebilir. Diger oyuncu bu sefer rakibini kesinin
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son harfi olan “i” ile bir seye benzetir. Artan benzetmece oyunundaki fark, oyuna en diisiik
harf sayisindaki kelime ile baglanmasidir. Meseld iki harfli ‘Ok’ kelimesinden basladik
diyelim. Bir sonraki kelime ‘K’ harfi ile baslayacak ve ii¢ harfli olacaktir. Mesela ‘Kog’
sOylenebilir. Bu sefer de ‘C’ ile baslayacak dort harfli bir kelime soylenmelidir. Mesela ‘Cira’
kelimesini sdyleyebiliriz. Oyun, en fazla harfli kelimeye ulasincaya kadar devam eder. Yine

klasik benzetmece oyunundaki gibi sonu ‘G’ harfi ile biten kelime sdyleyen oyunu kazandig

gibi ulasilan harf sayisina uygun kelime bulamayan oyunu kaybeder.

Cocuga Neler Kazandirir: Hizli ve cesitli diistinmeyi gelistirir.
SESLi HARF DEGIiSTIiRMECE

Hangi Yas Grubu i¢in Uygundur: 8 yas ve lizeri

Kag Kisi ile Oynanir: 2 kisi

Oynamak icin Neler Gerekir: Materyal gerekmez.

Nasil Oynanir: Bu oyunda giinliik hayatimizda kullanilan kelimelerdeki sesli harfler secilen
bagka bir sesli harfle sdylenmeye calisilir. Mesela, oyunculardan birinden haftanin giinlerini
sadece ‘e’ sesli harfini kullanarak saymasi istenir. Dogru sdyleyip sdyleyemedigi kontrol
edilir. Yani oyuncunun Pazartesi kelimesini Pezertese, Sali’y1 Sele, Carsamba’y1 Cersembe
gibi sdylemesi gerekir. Bu oyunda yilin aylari, sebzeler veya baska kelime gruplari

kullanilabilir.

Cocuga Neler Kazandirir: Hizli ve cesitli diistinme becerilerini gelistirir.



DEVE-CUCE

Hangi Yas Grubu icin Uygundur: 4 yas ve iizeri
Kag Kisi ile Oynanir: 2 kisi ve iizeri
Oynamak icin Neler Gerekir: Materyal gerekmez.

Nasil Oynamir: Oyunu yonetecek kisi cocuklar1 karsisina toplar. Oyuncular ayakta durur.
Yoneticinin ‘Deve’ dediginde ¢ocuklarin ayakta durmasi, ‘Ciice’ dediginde ise ¢omelmesi
gerekir. Bu yonergeleri veritken zaman zaman yonetici ‘Deve’ komutunu verdiginde
comelerek karsisindaki ¢ocuklar1 yaniltmaya calisir. YOnergenin tersini yapan oyuncu oyun

dis1 kalir. En son kalan ¢ocuk oyunu kazanir.

Cocuga Neler Kazandirir: Kaba motor becerilerini gelistirir.
DIKKAT, DIKKAT!

Hangi Yas Grubu icin Uygundur: 6 yas ve lizeri

Kagc Kisi ile Oynamir: 2 kisi

Oynamak icin Neler Gerekir: Materyal gerekmez

Nasil Oynamir: Bu oyunda amag ¢ocukla birlikte hikdye kurgulamaktir. Bunun i¢in oyunu
oynayacagimiz ¢ocuktan ilk dnce yer, zaman ve bir kahraman se¢mesi istenir. Cocuk “evde
olsun”, “gece, yaz, kis olsun”, “kahramani bir aslan olsun” diyebilir. Bundan sonra yetiskin
bunlarin i¢inde yer aldigi bir hikaye baslatir. Cocuktan hikdyeyi dikkatli bir sekilde takip
etmesi istenir. Hikayenin sonunda konunun i¢inden bazi sorular sorulacagi, dogru cevaplar
vermesi gerektigi soylenir. Yetiskin, cocugun sectigi yer, zaman ve kahramanla birlikte
hikayenin girisini yapar. “Bir varmis bir yokmus mevsimlerden yazmis. Evde yasayan bir
aslan varmig” gibi. Daha sonra ¢ocuk hikayeyi devam ettirir. Zaman zaman yetigkin hikayeyi
zenginlestirecek (hayvanlara, yerlere isim verdirerek, yeni kahramanlar, renkler ekleyerek)
katilimlarda bulunabilir. Belli bir yerden sonra hikaye sonlandirilir. Ve ¢ocuga hikaye ile ilgili

sorular sorulur. Meseld; hikdyede hayvanlar varsa onlarin sayisi, birden fazla ¢ocuk varsa

onlarin isimleri, kiyafet renkleri gibi sorular sorulabilir.

Cocuga Neler Kazandirir: Hayal giiclinii ve dikkati gelistirir.



SELAM SOYLE

Hangi Yas Grubu icin Uygundur: 10 yas ve {lizeri
Kag Kisi ile Oynanir: 5 kisi ve iizeri
Oynamak icin Neler Gerekir: Materyal gerekmez

Nasil Oynanir: Oyuna baslamak i¢in oyuncular halka olur. Her seyden Once oyuncularin
kendilerine komik birer isim se¢gmesi gerekir. Bu isimler sunlar olabilir: Neettin, Ayibettin,
Kaybettin, Soylettin, Kagiverdin. Herkes adini sectikten sonra kendini tanitir. Arkadaslarinin
adim1 iyice 6grenmesine yardimci olur. Oyun diizenli olarak, kendinden bir onceki kisi ile
kendisinden sonra gelenle ondan sonra gelenin adi sdylenerek oynanir. Diyelim ki oyunu
Neetin isimli oyuncu baslatiyor. Oyunu baglatan sagindakine adiyla seslenir:

— Ayibettin efendi (veya hanimefendi de olabilir)

— Efendiiim

— Kaybettin efendiye sdyle Kaciverdin efendinin (solundakinin adin1 sdyliiyor) ona selami
varmis.
S6z Ayibettin’de:

— Kaybettin efendi!
— Efendiiim.
— Soylettin efendiye sdyle, Neettin Efendi’nin ona selami1 varmas.

Oyun yanlslar yapildik¢a giiliiserek, yanlislar diizeltilerek devam eder. Biraz sonra artik
herkes birbirinin adin1 6grenmis olacagindan oyun yanligsiz olarak eglenceli bir sekilde

turlanir.

BALONLA BADMINTON

Hangi Yas Grubu icin Uygundur: 4 yas ve iizeri
Kac Kisi ile Oynamir: 2 kisi ve iizeri
Oynamak icin Neler Gerekir: Tahta sopa ya da kagsik- balon

Nasil Oynanir: iki yarismaci sisirilmis balonu kasik veya sopa yardimi ile birbirine atar.

Balona hamle yapamayan ve yere diisiiren oyuncu rakibine bir puan kazandirir.



Cocuga Neler Kazandirir: Gorsel-mekansal alanda planlama yapma, konsantre olma, el-goz
koordinasyonu kurma, hizli hareket etme becerilerini gelistirir. Bu oyunlarin yani sira
evinizde kiiciik sef olup mutfakta kolay bir tarif se¢ip yemek yapabilirsiniz, evdeki
sandalyeleri karsilikli dizerek iizerlerine biiylikge bir battaniye Ortiip cadir yaparak kamp
kurabilirsiniz ve ¢ocugunuzla beraber kutu oyunlar1 (jenga, zingo, tabu jnr, biz bize, acaba

neyim? make’n break) oynayarak kig aylarinda giizel ve kaliteli zaman gegirebilirsiniz.
DOKUN TAHMIN ET

Hangi Yas Grubu icin Uygundur: 4 yas ve iizeri

Kag Kisi ile Oynanir: 3 kisi ve iizeri

Oynamak icin Neler Gerekir: Tepsi ya da kutu- kii¢iik nesneler

Nasil Oynanir: Bir tepsi i¢inde evde bulunan nesneler konur. (Toka, para, sag fir¢asi, ciizdan
vb.) oyuncular bu nesneleri kisa siire gordiikten sonra tepsinin lizeri bir bezle Ortiiliir.

Oyuncular sirastyla nesnelere dokunarak dogru bir tahminde bulunmaya calisirlar.

Cocuga Neler Kazandirir: Dokunma duyusunu kullanarak akil yiiriitme, kisa siireli ve aktif

isleyen bellek alanlarini gelistirir.
PET BARDAGA SEKTIRME
Hangi Yas Grubu icin Uygundur: 6 yas ve iizeri
Kac Kisi ile Oynamir: 2 kisi ve iizeri
Oynamak icin Neler Gerekir: Sehpa-pin pon topu- pet bardak

Nasil Oynanir: Oyuncularin 6niine iki tane sehpa konur. Oyuncunun uzagindaki sehpaya bir
adet bardak konur. Oyuncu elindeki pinpon topunu 6niinde duran bos sehpaya degdirerek
diger sehpadaki bardagin i¢ine atmaya calisir. Topu bardaga atan ilk oyuncu oyunu kazanir.
Bu oyun en az iki kisi yarigarak oynanabilecegi gibi siire tutarak sirayla da oynanabilir. En

kisa siirede tamamlayan oyunu kazanir.

Cocuga Neler Kazandirir: Gorsel-mekansal alanda planlama yapma, konsantre olma, el-goz

koordinasyonu kurma, hizli hareket etme becerilerini gelistirir.



